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É com muita alegria que preparamos esta preciosa revista de histórias bíblicas 
sobre Jesus. O nome da revista, Discovery, foi escolhido pensando na fase da 
vida em que você está agora, que é marcada pela vontade de descobrir tudo, 
conhecendo um pouco de tudo. 
São doze lições sobre o início do ministério de Jesus, contadas a partir do 
Evangelho de Mateus. 
Nelas, descobriremos como Jesus venceu as tentações, como escolheu os seus 
discípulos e como ele os instruiu para a importante missão de anunciar o 
Reino de Deus. 
E, através da convivência de Jesus com os seus discípulos e com o povo judeu, 
também descobriremos importantes lições para a nossa vida e para o cresci-
mento e o desenvolvimento da nossa fé em Jesus, nosso Salvador.
Pedimos a Deus que você e seus amigos e amigas sejam grandemente abenço-
ados através das descobertas das belas histórias sobre Jesus.

Com muito carinho, 

Leida Ferreira

OLÁ, 
AMIGUINHOS!
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 4.1-11

Jesus se Jesus se 
preparaprepara
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PARA DECORAR

Pronto! Jesus já estava adulto. E agora já estava tudo pronto para Ele começar o seu ministério na terra. 
Ele tinha que levar o amor de Deus ao coração de todas as pessoas, ofertando-lhes a salvação.  Assim, 
o coração dessas pessoas fi caria cheio do amor de Deus e elas se tornariam boas novamente. Só que, 
ao invés de Jesus ir aonde havia gente, ele foi levado pelo Espírito Santo ao deserto, aonde não havia 
ninguém! Lá, ele fi caria um tempo sozinho, orando e meditando. E, assim, se preparar ainda mais para a 
sua missão. Jesus, que é o fi lho de Deus, nos ensina que estar com Deus em oração é muito importante. 

PARA CONHECER

“A lei do Senhor é perfeita e nos dá forças”
 Salmo 19.7

Agora, anote quantos dias Jesus permaneceu no deserto.
Para isso, leia Mateus 4.2

Jesus permaneceu _________ 
dias no deserto, orando!

Jesus fi cou no deserto, em oração, durante quarenta dias e quarenta noites. E, durante esse tempo, Ele 
permaneceu em jejum. Não comeu nada! No entanto, ao fi nal desse período, Ele estava fortalecido pela 
comunhão com Deus e pela oração.
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Vamos descobrir agora como podemos nos fortalecer para nossa 
jornada como cristãos. Para isso, ordene as letras abaixo:

NLDEO A LIBAIB - 

NFOEAZD  AOÇROÃ -

Todas estas coisas são gostosas de fazer. Mas quais delas nos 
tornam mais “FORTES” para a vida cristã?
T
t
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Siga os fios e descubra onde Jesus passou 40 dias sem comer.

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: 
Mateus 26.36

 Terça: 
Lucas 3.21

 Quarta: 
Salmo 119.105

 Quinta: 
Salmo 19.7

 Sexta: 
1 Timóteo 4.7

 Sábado: 
Mateus 6.6

 Domingo: 
Salmo 1.2

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
Salmo 19.7.

Complete a lista com outras atitudes que nos levem 
ao crescimento e fortalecimento como cristãos.

- Falar com Deus em oração
- Ler a Palavra de Deus todos os dias



 
D

IS
CO

V
E

RY




JE
SU

S 
E

N
FR

E
N

TA
 A

 T
E

N
TA

ÇÃ
O

 E
 E

SC
O

LH
E

 S
E

U
S 

SE
G

U
ID

O
RE

S

8

LIÇÃO
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 4.1-11

Tentação deTentação de
 ser mágico  ser mágico 
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PARA DECORAR

Como é ruim a sensação de estarmos com fome, não é mesmo? Não conse-
guimos fazer nada direito. Ficamos incomodados, irritados, e até sonhamos 
com pratos deliciosos e lanches enormes. E, se estamos com muita sede, tam-
bém conseguimos imaginar o “sabor” daquele copo com água limpinha e bem 
refrescante. 
Com certeza, ninguém gosta de sentir fome nem sede!
Agora, vamos nos lembrar de Jesus, no deserto. Ele fi cou quarenta dias e 
quarenta noites sem se alimentar, apenas orando e meditando. Certamente, 
Jesus estava sentindo muita fome depois daquele período de jejum. Talvez 
ele olhasse para algumas pedras do deserto, imaginando deliciosos pães. Aí, 
Satanás apareceu lá no deserto e percebeu que Jesus estava com fome. Então, 
disse a ele:

PARA CONHECER

“O ser humano não vive só de pão,
 mas vive de tudo o que Deus diz” 

Mateus 4.4

- “Se você é o Filho de Deus, 
transforma essas pedras em 
pães!”

E Jesus poderia transformá-las em pães, se quisesse. Mas ele não quis. Ele não quis 
resolver um problema, fazendo uma mágica. Assim, Jesus resistiu àquela tentação, 
dizendo para o diabo que o ser humano não vive só de pão. O ser humano deve se 
alimentar primeiro da Palavra de Deus. 
Jesus achou mais importante obedecer a Palavra de Deus que ceder à tentação de 
fazer aquela “mágica” para satisfazer a sua fome. 
A vida seria muito mais fácil se conseguíssemos fazer “mágicas” quando en-
frentamos algum problema. Mas Jesus nos ensina que devemos estar fortale-
cidos pela Palavra de Deus para vencermos as difi culdades de cada dia.
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Escolha o caminho que mostra 
como devemos enfrentar nossas 
dificuldades:

Identifique com vermelho as afirmações corretas:I

 

Jesus transformou as pedras 
em pães

Devemos fazer como
 Jesus.

O ser humano deve viver 
só de pão.

Jesus não cedeu à 
tentação.

Devemos ler a 
Palavra de Deus.

Não é importante obedecer
 a Deus.



 
D

IS
CO

V
E

RY




JE
SU

S 
E

N
FR

E
N

TA
 A

 T
E

N
TA

ÇÃ
O

 E
 E

SC
O

LH
E

 S
E

U
S 

SE
G

U
ID

O
RE

S

11

Siga a seta para 
descobrir a que 
devemos resistir

T

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: 
João 6.35

 Terça: 
João 6.57

 Quarta: 
Salmo 119.97

 Quinta: 
Salmo 119.105

 Sexta: 
Lucas 11.28

 Sábado: 
Salmo 119.11

 Domingo: 
Salmo 119.24

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente 
em Mateus 4.4 

Identifique e copie a frase correta:

 
E

N

T

S
A

Õ

Ç

E

Resposta:

O ser humano não vive só de                              mas sim da

Jesus transformou as                                             em

Resposta:
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 4.1-11

Tentação de
 ser super-herói 

Ah, como é divertido passar horas na 
frente da televisão assistindo aos nos-

sos super-heróis preferidos! Uns voam 
sem ter asas. Outros escalam prédios em 
apenas alguns segundos. E outros, ainda, 
com um simples giro, se transformam 
em poderosos robôs, capazes de derrotar 
os mais terríveis monstros. E, quando o 

desenho termina, parece que aqueles po-
deres continuam ativos em nós. Então, sa-

ímos correndo pela casa, apertando botões 
e imitando ruídos, pois somos transformados 
em seres fantásticos, com poderes ilimitados. 

E aí, somos capazes de fazer coisas incrí-
veis. Na nossa imaginação, é claro!
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PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Não ponha à prova o Senhor, seu Deus”.
Mateus 4.7

Você sabia que Jesus também foi tentado a usar o seu poder como um super-herói? Isso mesmo! Satanás 
o levou para a parte mais alta do templo, em Jerusalém, e lhe disse:

-“SE TU ÉS O FILHO DE 
DEUS, ENTÃO PULE DAQUI 

DE CIMA PARA QUE 
OS ANJOS VENHAM TE 

PROTEGER.”

Com certeza, as pessoas de Jeru-
salém fi cariam admiradas do po-
der de Jesus, se o vissem voando 
feito um super-herói. E talvez 
cressem nele por causa disso. Mas 
Jesus resistiu a mais uma tentação 
do Diabo, dizendo a ele:
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NÃO DEVEMOS PROVOCAR O 
SENHOR, NOSSO DEUS!

Jesus tem muito mais poderes do que qualquer super-
-herói que pudermos imaginar. Porém, Jesus nos ensi-
na que Deus não precisa mostrar sempre o seu poder 
de alguma forma fantástica para que acreditemos nele.

Escreva o nome dos animais e 
descubra onde Jesus foi tentado:

Completar:

Jesus é o    ____     ____    ____     ____     ____           de Deus.

Jesus    ____     ____    ____     ____     ____ ____     ____    ____          à tentação do Diabo.
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Desvenda o enigma e descubra o que Jesus respondeu para Satanás:

A =                                                         
C =
D =
E =






H =
M =
N =
O = 

P =
R =
S =
U =
V =



















Faça um desenho 
da parte da 
história que você 
mais gostou:

RE
SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo por 
dia

 Segunda: Deuteronômio   
6.16

 Terça: Mateus 28.18
 Quarta: Marcos 2.10
 Quinta: Mateus 6.13
 Sexta: Marcos 5.30
 Sábado: Lucas 6.19
 Domingo: Salmos 147.5

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente 
em Mateus 4.7 

Leia Mateus 28.18 e responda o que Deus deu a Jesus.



 
D

IS
CO

V
E

RY




JE
SU

S 
E

N
FR

E
N

TA
 A

 T
E

N
TA

ÇÃ
O

 E
 E

SC
O

LH
E

 S
E

U
S 

SE
G

U
ID

O
RE

S

16

LIÇÃO
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 4.1-11

Tentação deTentação de
 ser poderoso ser poderoso
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PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Adore o Senhor, seu Deus,
 e sirva somente a Ele”

 Mateus 4.10

Quem não conhece as histórias dos contos de fadas, nas quais os reis, bons ou maus, têm poder para 
fazer tudo o que desejam. Eles moram nos mais ricos castelos e são admirados por todos no seu reino 
encantado! Esses reis, rainhas, príncipes e princesas têm um lugar especial no coração de muita gente, 
crianças ou adultos.
Quando Jesus estava para nascer, os judeus esperavam a chegada de um novo rei que fosse rico e pode-
roso. Mas, quando ele nasceu pobrezinho na manjedoura, muitos fi caram decepcionados e não queriam 
aceitar que Ele fosse o rei de Israel. As pessoas não aceitavam o plano de Deus de enviar um rei simples 
e humilde para uma missão tão importante.

Então Satanás reaparece, no deserto, com uma nova armadilha.
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Dessa vez, Satanás levou Jesus para uma montanha bem alta, de onde podiam avistar todos os reinos do 
mundo e lhe disse assim:

-“EU LHE DAREI                       
TODOS ESSES 

REINOS,
SE VOCÊ ME       

ADORAR.”
E, assim, Jesus foi tentado 
a ser um rei muito rico e 
poderoso. Todas as pessoas 
do seu reinado fi cariam ad-
miradas e creriam nele. Mas 
Jesus foi fi el a Deus e ao seu 
plano de amor. 

 Então, Ele mandou 
Satanás ir embora,  
pois existe somente 
um Deus.

SOMENTE 
DEUS 

DEVE SER 
ADORADO! 

MAIS NINGUÉM!

Jesus escolheu ser um rei diferente de to-
dos os outros reis da terra. Um rei sem ouro, 
sem palácio e sem empregados. Jesus esco-
lheu ser um rei simples e humilde. Sabe por 
quê? Para estar do nosso lado, nos conhecer 
e entender melhor as nossas necessidades.
Somos felizes, pois o reinado de amor do 
nosso Rei Jesus chegou até nós!
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Ligue a figura 
de Jesus com  as 
escolhas corretas:

Jesus escolheu ser um rei simples e 
humilde

jesus
Jesus escolheu ser um rei rico e 
poderoso

Jesus escolheu estar ao nosso lado

Jesus escolheu ser fi el a Deus

Jesus escolheu estar do nosso lado.
  Descubra o caminho.

        
    
        

         
      

        
       

          
           
         
            
         
            
           
         
        
        
      
       
        
        
         

  

 

Jesus 

  

 

Nós 
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Faça um desenho 
da história

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: Êxodo   
20.3

 Terça: Mateus 21.5
 Quarta: Lucas 4.14
 Quinta: Mateus 6.13
 Sexta: João 1.34
 Sábado: Mateus   

20.28
 Domingo: Lucas   

1.52

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
Mateus 4.10.

Leia Êxodo 20.3 e responda o que diz o primeiro 
mandamento. 



 
D

IS
CO

V
E

RY




JE
SU

S 
E

N
FR

E
N

TA
 A

 T
E

N
TA

ÇÃ
O

 E
 E

SC
O

LH
E

 S
E

U
S 

SE
G

U
ID

O
RE

S

21

LIÇÃO
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 4.1-11

Jesus recebeJesus recebe
 o livramento o livramento
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PARA DECORAR

Os pais sempre cuidam dos seus fi lhos. Eles querem que os fi lhos 
se alimentem bem, que façam todas as tarefas da escola, que leiam a 
Bíblia todos os dias. 
E ainda querem os fi lhos sempre limpinhos e cheirosos! 

PARA CONHECER

“Então o Diabo foi embora, vieram os 
anjos e cuidaram de Jesus.” 

Mateus 4.11

Às vezes,nós reclamamos
na hora do banho,
na hora da lição!

Porém, nós entendemos 
que isso é necessário. E 
nós até gostamos de todo 
esse cuidado. Através dele 
nos sentimos seguros e 
amados!

Nós sabemos que os 

pais sempre querem 

o melhor para os seus 

fi lhos.

Jesus passou quarenta dias no de-
serto sem se alimentar. E, no fi nal 
desse período, ele foi tentado vá-
rias vezes por Satanás. Então Jesus 
fi cou muito cansado. Tão cansado 
que precisou de cuidados especiais. 
Por isso, Deus, o pai de Jesus, cui-
dou dele. Ele não deixou o seu Fi-
lho sozinho no deserto, mas pro-
videnciou para ele um livramento.

D
IS

CO
VV

EEE
RRY


JE

SU
S 

E
N

F

22

Deus mandou anjos, que vieram ao seu encon-
tro. Os anjos cuidaram de Jesus.
Aí, Ele se sentiu bem novamente e retornou 
para a cidade.
Deus fi cou preocupado com Jesus, mas também fi -
cou muito alegre e muito feliz, pois o seu Filho foi 
forte e corajoso e venceu todas as tentações. E ago-
ra ele já estava preparado para iniciar o seu reinado 
de amor entre as pessoas. 
Jesus foi forte e venceu, pois estava bem alimentado 
pela Palavra de Deus e pela oração constante. E isso 
é o que ele deseja para cada um de nós.
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Na escola, em casa
Ou com os amigos,
muitas vezes
enfrentamos
problemas e tentações.
Mas, com Jesus nós já aprendemos muito
bem essa lição.
Devemos estar sempre ligados em Deus e na 
sua Palavra. E Deus, que está sempre ligado 
em nós, nos tornará fortes e corajosos para 
vencermos as nossas difi culdades.

E
E

SC
O

LH
E

SE
U

S
SE

G
U

ID
O

RE
SÉ muito bom

sabermos que

Deus cuida de nós.

Ele nos conforta

com a sua presença

e nos livra do mal.

Complete as frases e descubra as 
palavras-cruzadas

1 – Somos fortalecidos pela 
__________________ de Deus.                                               
2 – Alimentados, nos tornamos _______
_________.                
3 – Jesus precisou de ________________ 
especiais.                                   
4 – Os _______________ cuidaram de 
Jesus.
5 – Jesus retornou para a 
_______________.
6 – Jesus recebeu um 
____________________ de Deus. 
7 – Jesus venceu as _________________.

6

5

3

1

4

2

7
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Descubra 
os caminhos 
que levam 
Jesus para a 
cidade.

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: 2 
 Tessalonicenses 3.3

 Terça: Mateus 26.41
 Quarta: Mateus 6.13
 Quinta: Mateus 6.33
 Sexta: Salmos 54.1
 Sábado: Hebreus   

2.18
 Domingo: Efésios 6.10

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
Mateus 10.11.

Leia Hebreus 2.18 e responda quem pode nos ajudar 
quando somos tentados. 
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LIÇÃO

06

TEXTO BÁSICO: MATEUS 8.18-22

Quem querQuem quer
me seguir?me seguir?
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JÁ VOU!

PARA DECORAR

Existem algumas coisas que são bem difíceis de fazer. Uma 
delas é obedecer.
Como é difícil ser obediente, não é mesmo? 
Às vezes, estamos no meio de  uma brincadeira super legal!
Outras vezes, estamos lendo um livro muito interessante ou 
concentrado no nosso jogo favorito!

PARA CONHECER

“Mestre, aonde quer que fores, 
eu te seguirei.” 

Mateus 8.19

H
E

 S ESPERA
UM 

POUCO!

MAS LOGO 
AGORA?
MAS LOGGO 
AGORA?

ESTOU 
INDO!

E aí temos de parar tudo 
para atender a um chamado. 
Quando isso acontece, o que 
é correto responder? ESTOU 

PRONTA!

É muito difícil parar de 
fazer algo interessante 
para obedecer a uma 

ordem recebida. 
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Isso também aconteceu com Jesus. Quando voltou 
do deserto, ele foi para uma região chamada Gali-
leia. Lá, começou o seu ministério, dizendo para as 
pessoas que encontrava:
- “Arrependam-se dos seus pecados porque o Rei-
no do Céu está perto”.
E por onde Jesus passava, logo havia uma multidão 
ao seu redor. Todos queriam conhecer o Messias 
e ouvir sua mensagem de amor e salvação. Todos 
queriam ouvir o seu convite:
- “Venham comigo! Sigam-me!”
Muitos ouviram a voz de Jesus e acreditaram nele. 
Então disseram “sim” ao seu convite e o seguiram. 
E se tornaram pessoas alegres. Tiveram suas vidas 
transformadas. 

Mas muitas pessoas não atenderam ao convite 
de Jesus porque não conseguiram deixar os seus 
afazeres. Não conseguiram renunciar àquilo que 
gostavam de fazer para obedecer ao chamado de 
Jesus. Então, essas pessoas voltavam tristes para 
suas casas, sem mudarem de vida.
Seguir a Jesus não á fácil. Seguir a Jesus é muito difícil.
Seguir a Jesus exige fi delidade. Então, temos de ser 
fi éis a ele. 
Seguir a Jesus exige renúncia. Por isso, muitas ve-
zes, temos de deixar de fazer algo de que gostamos 
para fazer a vontade de Deus.
Quando escolhemos seguir a Jesus, temos de estar 
sempre prontos para obedecer ao seu 
chamado.

SE
U

S

-"SIGA-ME!"
Como devemos 
responder 
ao convite de Jesus?

JESUS,

Quebra-Cabeça

EU 
SEGUIREI 

 

 

FORES 

 

TE 

 
 

AONDE 

 
MESTRE 

 
QUER 

 

 

QUE
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Preencha com uma palavra de cada frase. Depois, junte as letras dos 
quadrinhos coloridos e descubra a senha para seguir a Jesus

1 – “Siga-me!” é o convite de Jesus.                                  
2 – A Bíblia é a Palavra de Deus.
3 – Seguir a Jesus exige renúncia.
4 – Ser fi el a Jesus signifi ca ter fi delidade.
5 – “Arrependam-se dos seus pecados”
6 – Seguir a Jesus é muito difícil.
7 – Jesus é o nosso Mestre.
8 – “Porque o Reino de Deus está próximo”.

1        

2       

3          

4           
   5        

6        

7      

8      

RESPOSTA: Para seguir a Jesus nós devemos ___________________ ao seu chamado!

Siga os fios 
e descubra o 
convite que 
Jesus faz a 
você:

    
 

 

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: Mateus 6.33
 Terça: Salmo 119.30
 Quarta: Mateus 4.19
 Quinta: Mateus 11.29
 Sexta: Lucas 18.22
 Sábado: Lucas 14.33
 Domingo: João 8.12

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente 
o Mateus 8.19.

Leia Mateus 4.19 e responda qual é o convite que 
Jesus nos faz. 

veree sículoUmU v
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LIÇÃO
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 9.35-38

Preciso de maisPreciso de mais
trabalhadorestrabalhadores
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PARA DECORAR

Existem algumas brincadeiras que não 
conseguimos brincar sozinhos. Não tem 
graça nenhuma! 
Então, chamamos os nossos amigos e 
pronto: a diversão está garantida!
No trabalho, não é diferente. Algumas vezes, 
temos tanto trabalho para fazer que não 
conseguimos fazer sozinhos. Precisamos 
da ajuda de outras pessoas. E, com a ajuda 
delas, realizamos um excelente trabalho. 
Concluímos então que, quando recebemos a 
colaboração de outras pessoas, o resultado é 
sempre muito melhor.

PARA CONHECER

“A colheita é grande, mas os
trabalhadores são poucos.”

Mateus 9.37

Escreva o nome de duas atividades 
realizadas em grupo:

• 

• 

Jesus também precisou da ajuda de outras pessoas. No 
início do seu ministério, visitava as cidades e os povoados. 
Ensinava sobre o reino de Deus nas sinagogas e curava 
muitos doentes. Jesus se compadecia das pessoas, pois elas 
pareciam ovelhas perdidas, sem um pastor.
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E Jesus sabia que podia mudar a vida delas. Ele queria levar alegria a quem estava triste, curar a quem es-
tava doente e dar esperança e paz a quem estava afl ito.

O Mestre 
já contava 
com a ajuda 
de alguns 
seguidores 
que aceitaram 
o seu convite 
quando ele 
lhes disse:

spera

"VENHAM 
COMIGO!"

Esses seguidores 
foram os seus 
primeiros 
discípulos.

Vamos descobrir quem foram os primeiros discípulos de Jesus:
Leia Mateus 4.18 e 21 Mateus 9.9

O Reino de Deus tinha 
de ser anunciado a todos. 
Jesus não queria se esquecer 
de ninguém. Mas como 
eles poderiam levar a Boa-
Notícia a tanta gente e em 
tantos lugares diferentes? 
Havia muito trabalho a ser 
realizado. Mas ainda eram 
poucos os trabalhadores.  
Por isso Jesus chamou os 
seus discípulos e lhes disse 
assim:

- “Vamos pedir ao Senhor 
que nos mande mais 
trabalhadores”.

Escreva, com suas palavras, a oração 
que Jesus fez, pedindo trabalhadores:
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Descubra o nome do lugar de culto dos judeus, juntando as letras indicadas pelos 
pontos:  

RESPOSTA:
 
____  ____  ____  ____  ____  ____  ____  ____

Faça um desenho da sua 
igreja (lugar de culto 
dos cristãos)

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: Lucas 4.43
 Terça: Mateus 20.1
 Quarta: João 4.35
 Quinta: Eclesiastes 4.9
 Sexta: Neemias 2.18
 Sábado: Atos 20.35
 Domingo: Romanos  

 10.15

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
Mateus 9.37.

Leia Lucas 4.43 e responda por que Deus enviou Jesus. 

veree sículoUmU v
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LIÇÃO
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 10.1-4

Vou escolherVou escolher
dozedoze
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PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Então, escolheu doze homens para fi carem com ele e 
serem enviados para anunciar o evangelho” 

Marcos 3.14 

Vamos descobrir o significado de duas palavras: Mensagem e Mensageiro

Hoje, é muito fácil enviar ou re-
ceber uma mensagem. Temos 
os jornais e revistas, a televisão 
e o rádio. As mensagens são 
transmitidas em forma de notí-
cias e interessam a muita gente, 
ao mesmo tempo. Temos tam-
bém o correio e o telefone. Eles 
são utilizados quando a mensa-
gem é individual: uma carta, um 
telegrama ou um telefonema. E 
temos, ainda, os computadores, 
que hoje são os mais utilizados. 
Através desse equipamento, as 
mensagens chegam ao seu des-
tino em segundos. Milhares de 
pessoas passam horas na inter-
net, pesquisando ou conversan-
do com pessoas de qualquer lu-
gar do mundo.

Mensagem Mensageiro

Mas antes não era assim. Jesus 
tinha que transmitir a mensagem 
mais importante do mundo: a 
salvação. E interessava a todas 
as pessoas! Jesus queria que to-
dos recebessem essa mensagem. 
Mas isso só podia ser feito atra-
vés de mensageiros. Esses men-
sageiros eram os seus discípulos. 

Mas eram poucos.
Certa vez, Jesus orou pedindo 
mais trabalhadores para a colheita. 
E, com o passar do tempo, 
muitos homens e mulheres se 
tornaram seguidores de Jesus. 
Então, dentre esses seguidores, 
ele escolheu mais alguns para 
ajudá-lo bem de pertinho.

TUDO ISSO É  FANTÁSTICO!
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Eles eram pessoas comuns. 
Mas, em seu coração, acredi-
tavam que Jesus era o Messias. 
Por isso, eles deixaram tudo o 
que tinham para segui-lo. Cha-
mavam Jesus de “Mestre” e 

aprendiam muito com ele. Os 
discípulos passavam horas e 
horas conversando com ele, re-
cebendo os seus ensinamentos. 
Um dia, Jesus reuniu os seus 
discípulos e deu a eles autori-

Ele não estava mais sozinho em sua missão. 
Agora, ele podia contar com a ajuda de 
seus amigos fi éis: os discípulos.

1

2

dade para anunciar o Reino de 
Deus, curar os doentes e levar 
a paz aos afl itos. Igualzinho ao 
Mestre!
Jesus fi cou feliz por dois moti-
vos muito importantes:

JESUS ESCOLHEU 
DOZE DISCÍPULOS.

Quando ele voltasse para o céu, 
a sua mensagem continuaria sendo anunciada           
pelos seus mensageiros aqui na terra.

Vamos descobrir o nome dos doze discípulos de Jesus,
juntando e ordenando as sílabas abaixo:

TEUS MA _____________________

MÉ TO ________________________

GO TI A ________________________

DEU TA ________________________

ÃO JO __________________________

DAS JU_________________________

DRO PE________________________

LI PE FI ________________________

MÃO SI_________________________

GO TI A ________________________

DRÉ AN _________________________

TO BAR MEU LO _________________
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E cada um de nós, conforme vamos aprendendo com o nosso Mestre Jesus, nos tornamos um discípulo 
seu. Nós somos os novos mensageiros de Jesus. E devemos continuar anunciando a sua mensagem ao 
mundo todo.

Descubra, no quadro, oito maneiras de enviar uma mensagem:

  J    N    E    J    M    E    S    G    I    O    R

   J    E    J    R    E    V    I    S    T    A    S

   O    R    A    N    N    A    E    R    L    O    F

   R    N    T    A      S    C    R    Á    D    I    O

   N    T    E    O    A    F    O    D    M    N    N

   A    O    L    Ã    G    R    C    I    E    T    I

   I    T    E    L    E    F    O    N    E    E    T

   S    S    V    O    I    N    R    C    T    R    O

   S    V    I    M    R    R    R    O    L    N    Ã

   A    I    S    I    O    O    E    I    Á    E    S

   O    S    Ã    T    S    J    I    F    N    T    O

   Á    O    O    T   E    L    O    R    N    A    I

1 – Jornais
2 – Revistas
3 – Televisão
4 – Telefone                       
5 – Correio
6 – Internet
7 – Rádio
8 – Mensageiros

Siga os fios e descubra quem eram os ajudadores de Jesus.

 

 I 
 

U 
 

O 
 

D 
 

 S 
 

 L 
 

C 
 

P 

Para descobrir quem são os novos mensageiros de Jesus, pinte:

com vermelho e                com azul.

                

   t   t   t   t   t   t   t   t t   0   t   t   t   t   t   t   t

   t   t   t   t   t   t   t   t 0   t   t   t   t   t   t   t   t

   t   O  o   t   O   t   O   O   O   O   t   O   O   O   O   t

   t   O O o   O   t   O   t   t   O   t   O   t   t   t   t

   t   O t   0 O   O   t   O   t   t   O   t   O   O   O   O   t

   t   O   t t  O   O   t   O   t   t   O   t   t   t   t   O   t

   t   O   t   t   O   t   O   O   O   O   t   O   O   O   O   t

   t    t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t

   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t   t
  

O t



 
D

IS
CO

V
E

RY




JE
SU

S 
E

N
FR

E
N

TA
 A

 T
E

N
TA

ÇÃ
O

 E
 E

SC
O

LH
E

 S
E

U
S 

SE
G

U
ID

O
RE

S

37

ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo por 
dia

 Segunda: Mateus 4.18
 Terça: João 1.43
 Quarta: Mateus 9.9
 Quinta: João 14.26
 Sexta: João 15.16
 Sábado: Marcos 16.15
 Domingo: Atos 1.8

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente 
em Marcos 3.14 

Leia Marcos 16.15 e responda a quem nós devemos 
pregar o Evangelho.

Descubra o caminho para o mensageiro levar a mensagem de Jesus
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TEXTO BÁSICO: MATEUS 10.5-15

As instruçõesAs instruções
  são as seguintessão as seguintes
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PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Vão e anunciem isto: 
O Reino do Céu está perto” 

Mateus 10.7

Toda criança tem o direito de ir à escola. Lá aprenderá a ler, escrever, fazer contas e tudo o que for neces-
sário para ter uma profi ssão quando crescer. Existem muitas profi ssões a serem escolhidas. 
Você poderá ser um  médico, um pastor, um motorista, entre outras. 
Isso depende do desejo de cada um. Só que, para ser um bom profi ssional, você deverá prestar muita 
atenção nas instruções recebidas dos seus professores.

Descubra o nome de uma profissão muito importante:

    
 

  
  

____   ____   ____   ____  ____   ____  ____   ____  ____   

Jesus, o nosso Mestre, gostava muito de 
ensinar. Ele foi um excelente professor. 
Jesus estava sempre rodeado de pessoas, 
ensinando sobre as Escrituras e sobre o 
amor de Deus. No seu ministério aqui na 
terra, ele foi auxiliado pelos seus discí-
pulos.
E, quando escolheu os seus discípulos 
para ajudarem nessa missão, ensinou 
para eles, direitinho, tudo o que eles 
deveriam saber. Jesus se preocupou, 
também, em passar para eles as ins-
truções de como fazer bem suas 
tarefas. Ele disse aos seus dis-
cípulos:

1. Procurem as ovelhas perdidas do povo de Israel.

2. Vão e anunciem: “O Reino de Deus está próximo”.

3. Curem os doentes e ressuscitem os mortos.

4. Digam sempre: “Que a paz esteja nesta casa”.  

5. A mensagem é totalmente grátis!

 “AS INSTRUÇÕES SÃO AS SEGUINTES”
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Essas foram algumas das muitas instruções dadas por 
Jesus aos seus discípulos.
O Professor Jesus ensinou muito bem seus alunos, pre-
parando-os para anunciar o Reino de Deus.  
Nós somos os novos mensageiros de Jesus. Por isso, de-
vemos estar atentos às instruções que também  recebe-
mos do nosso Mestre.

VOCÊ PRECISA SABER

Descubra, no quadro, 
cinco profissões

1. MÉDICO
2. PASTOR
3. PESCADOR
4. MOTORISTA
5. PROFESSOR

             

P A E
  
P P A S

  
T

  
O

  
R

  
R G U

T H E
  
S H L B

  
O

  
T

  
L

  
J M T

B E A
  
S C M P

  
D

  
F

  
G

  
L É E

O P E
  
S C A D

  
O

  
R

  
B

  
P D A

R R O
  
P M

  
N

  
O

  
B

  
R

  
D
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I S

  
T

  
A

  
R

  
R C T

E C B
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E

  
Q

  
S

  
A

  
F

  
R O V

Q A B
  
V

  
P

  
R

  
O

  
F

  
E

  
S

  
S O R  

A D V
  
R

  
E

  
L

  
E

  
T

  
A

  
E

  
I

  
F

  
G  
 

Descubra o nome do nosso Mestre 
e pinte as letras do seu nome:

Pinte as letras. Vire a revista 
ao contrário e descubra 
onde estão as instruções que 
Jesus nos deixou.

Resposta:  ____   ____   ____   ____  ____   

 

Resposta:  ____   ____   ____   ____  ____   ____   
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ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo por 
dia

 Segunda: Provérbios 1.8
 Terça: Provérbios 2.6
 Quarta: Provérbios 3.5
 Quinta: Provérbios 4.13
 Sexta: Mateus 7.29
 Sábado: Lucas 10.39
 Domingo: João 7.16

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente 
em Mateus 10.7. 

Pense e anote: como nós podemos seguir as 
orientações de Jesus?

Faça o desenho da história
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H
E

 S
E

U
S 

SE OBEDEÇA!

SEJA
EDUCADO!

TOME
CUIDADO!

PRESTE
ATENÇÃO!

LIÇÃO

10

TEXTO BÁSICO: MATEUS 10.16-23

Tomem os seguintesTomem os seguintes
  cuidadoscuidados
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PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Mas quem fi car fi rme até o fi m será salvo.” 
Mateus 10.22

Sempre que vamos para a escola ou para algum passeio, a mamãe ou outra pessoa que esteja cuidando de 
nós faz “aquele” discurso! Ficamos com a cabeça cheia de tanto ouvir recomendações, não é verdade?

Escreva abaixo uma instrução que você já recebeu de alguém:

Isso acontece porque a mamãe, ou alguém que cuida de nós, se 
preocupa conosco e quer nos alertar sobre as difi culdades que po-
deremos enfrentar. 
Dessa forma, saberemos como nos comportar em cada situação.
Jesus também estava preocupado com os seus discípulos e queria 
alertá-los. Queria que eles soubessem como se comportar diante 
das perseguições e do sofrimento que eles enfrentariam por causa 
do evangelho. O Mestre orientou seus discípulos assim:

Tenham cuidado!
Vocês serão odiados 

por serem meus 
seguidores!

Vocês serão presos e 
julgados por falarem 

do evangelho!
Vocês serão 

chicoteados nas 
sinagogas!
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Após essas instruções, os discípulos 
descobriram que teriam grandes 
problemas! 
Talvez tenham fi cado assustados e 
com medo.

Mas Jesus os tranquilizou com 
          outras instruções:

N
FR

E
N

TA
 A

 T
E

N
TAA

ÇÃÃ
O

 E
 E

SSC
O

LH
E

 S
E

U
S 

SEE
G

UUU
IDD

O
RRE

S

Não se 
preocupem com o 
que deverão falar!

Deus dará a vocês o que 
devem falar!

Quem fi car fi rme até o fi nal 
será salvo!

Então, eles fi caram calmos e confi antes. 
Sabiam que não estavam sozinhos.

DEUS ESTAVA COM ELES!

Seguir a Jesus não é fácil! Porém, ele 
sempre está ao lado daqueles que o 
querem seguir. Encontraremos difi -
culdades, mas quem fi car fi rme até o 
fi m será salvo.
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 Siga o endereço das letras e descubra uma instrução dada por Jesus 
aos discípulos:

   A   B   C   D   E

1 S U   I L O

2 F M E V   T

3 C R   A  Q              P 

D3 B1 C2 B2   A2 C1 A3 C3 B3 A2 C1  B3 B2 C2 C3 E2 C2

 
E1 A2 C1 B2  A1 C2 B3 C3 A1 C3 D1 D2 E1

 

 Ligue Jesus às instruções que ele deu aos discípulos:

Vocês serão odiados por 
serem meus seguidores!

Vocês serão abraçados nas 
sinagogas!

Vocês serão chicoteados 
nas sinagogas!

Deus dará a vocês o que 
devem falar!

ID
O

RE
S

 Agora ligue você às instruções de Jesus.

Falar de Jesus aos meus 
amigos!

Ficar fi rme até o 
fi m!

Confi ar em Deus e no 
seu cuidado!

Não seguir Jesus quando 
aparecerem difi culdades!
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ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: Salmos   
40.17

 Terça: Salmos 46.1
 Quarta: Salmos 55.22
 Quinta: Salmos 91.11
 Sexta: Mateus 5.10
 Sábado: 1 Timóteo  

 4.16
 Domingo: 1 Pedro 5.7

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
Mateus 10.22.

Leia Mateus 10.16 e faça um desenho  
    Para ajudá-lo nesse desenho, saiba o que Deus quer de nós:

1. que sejamos atentos e espertos como as cobras

2. que sejamos bondosos e mansos como as pombas

verersísícuculoloUmUm vvv
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LIÇÃO

11

TEXTO BÁSICO: MATEUS 10.24-33

Estes são meusEstes são meus
estímulosestímulos
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Podemos concluir então que es-
tímulos são todos os incentivos 
que recebemos de alguém. São 
palavras de ânimo! Isso acon-

PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Não tenham medo, pois vocês valem mais 
do que muitos passarinhos”. 

Mateus 10.31

ESTÍMULO
Pense nessa palavra. Você conhece o seu signifi cado?
Então, vamos descobrir no dicionário e anotar abaixo o que ela signifi ca.

ESTÍMULO:

tece quando estamos diante de 
um acontecimento importante. 
Muitas vezes fi camos com medo 
ou inseguros. Mas os estímulos 

recebidos nos encorajam. Aí, 
todo o medo vai embora e nos 
sentimos fortes e motivados a 
enfrentar aquela situação.

Complete a ilustração abaixo com uma frase de estímulo:
 

MAS, FILHA, VOCÊ 
NÃO ESTUDOU? 

 
SIM, MAS TENHO 

MEDO DE ESQUECER 
ALGUMA CONTA. 

 

MAMÃE, TENHO 
MEDO DA PROVA 
DE MATEMÁTICA. 

 

___________________
___________________
___________________
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JESUS TAMBÉM INCENTIVOU E 
MOTIVOU OS SEUS SEGUIDORES
Sabemos que os discípulos ouviram e aprenderam 
com Jesus. Agora deveriam contar isso a todos. 
Porém, enfrentariam muitos problemas e difi cul-
dades para anunciar a boa-notícia da salvação. Por 

isso, eles foram incentivados a ser corajosos e es-
forçados, sem ter medo de nada! Deus cuidaria da 
vida deles com muito amor e com muito carinho. 
Jesus disse aos discípulos que Deus cuida da vida 
dos passarinhos que são tão pequenos e indefesos. 
Deus tem um cuidado maior ainda com a vida de 
seus fi lhos. Veja o que ele disse:

- “NÃO TENHAM MEDO, POIS VOCÊS VALEM MAIS DO QUE MUITOS PASSARINHOS!”

E, além disso, ainda há um incentivo maior. 
Uma promessa maravilhosa feita por Jesus 
aos seus discípulos.Veja:

além disso, E, 
ma promessa mUm
s seus discípulos.Vejao

 “Todo aquele que 
defender a sua fé 

em mim diante dos 
homens, eu também 

o defenderei diante do 
meu Pai, que está 

no céu”.

Os discípulos confi aram nas palavras de Jesus e nas 
suas promessas. E eles se sentiram seguros, saben-
do que Deus cuidaria deles. Então, com muita co-
ragem, falaram do Reino de Deus e defenderam a 
sua fé em Jesus.

Como discípulos de Jesus, nós recebemos os mes-
mos estímulos. Somos incentivados a falar dele 
para todos, sem ter medo de ninguém. Assim, um 
dia, o Senhor Jesus afi rmará, diante Deus, que nós 
pertencemos a ele.
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pinte o caminho das setas e descubra um estímulo de Jesus aos seus discípulos:

S N F F B T Y B N J K Y T L
C Ã D L D L L V M H L P R P
B O T D G K P C S T M T R J
V G E X F J T S P A S S A C
X T N B B H R O S R N R R V
Z B H V H G F T Q C B B I D
S H A R R F D I Z V V M N R
Q M M C W S S U X B C B H F
R E R R X D F M E N R N O S
T D T T Z W G M U M W V S E
Y O P O I S H P Q K Q R W Z
R T S Y F V J L O D S T T X
F G W K H O T J Z H I G H M
G D Q G R C Q N X  V A D J N
J R P H H Ê W M W C M S K B
K F L J D S V A L E M A G V
G H K J S Y B N Q S X Z D F

Descubra alguns dos estímulos que recebemos de Jesus

Somos mais valiosos do que muitos P            SS           R           S.

Deus    C                              D                 de nós.

Não precisamos ter    M             D                de ninguém.

Devemos  AF             RM           R  a todos que somos de Jesus.

Um dia Jesus nos    D           F             ND            R           diante de Deus.

 

 

 

 

Faça um desenho sobre a história
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ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: Josué 1.9
 Terça: Salmo 23.1
 Quarta: Salmo 34.17
 Quinta: Isaías 40.29
 Sexta: Mateus 6.26
 Sábado: Mateus 11.28
 Domingo: Filipenses  

 4.13

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
mATEUS 10.31.

Leia Mateus 10.30 e escreva um detalhe seu que só 
Deus conhece. 
Depois cole uma foto sua.
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LIÇÃO

12

TEXTO BÁSICO: MATEUS 10.34-42

Difi culdades eDifi culdades e
recompensasrecompensas
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PARA DECORAR

PARA CONHECER

“Mas quem esquece a si mesmo, porque é meu 
seguidor, terá vida verdadeira”. 

Mateus 10.39

Você já recebeu alguma recom-
pensa? Muitas vezes recebemos 
uma recompensa quando par-
ticipamos de um campeonato 

RECOMPENSA
Mais uma palavra nova. Você conhece o seu signifi cado? 
Então, descubra no dicionário e anote abaixo o que ela signifi ca:

RECOMPENSA:

esportivo, ou quando consegui-
mos boas notas na escola, ou 
mesmo quando realizamos bem 
alguma tarefa.  Deve haver um 

merecimento para se alcançar 
uma recompensa. Portanto, de-
vemos nos esforçar se queremos 
ser recompensados! 

SEM ESFORÇO, NÃO HÁ RECOMPENSA!
Utilize este espaço para colar uma foto ou desenhar uma premiação que você recebeu:

Jesus tem o coração bem gran-
de e ama a todos. Todo mundo 
cabe dentro do seu coração. 
O amor de Jesus tem o poder de 
salvar as pessoas. 

E todos os que são salvos pelo 
seu grande amor tornam-se 
seus seguidores. Assim, Jesus 
tem muitos seguidores.
Só que Jesus também é muito 
exigente. Ele quer que os seus 
seguidores também o amem de 
todo o seu coração. Certa vez, 

Jesus disse aos seus discípulos 
que ele queria ocupar o primei-
ro lugar em seus corações. As-
sim, eles deveriam amá-lo mais 
que a tudo na vida. Mas Jesus 
prometeu que quem se dedicas-
se fi elmente a ele teria vida ver-
dadeira.

DIFICULDADES
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Quem ama e ajuda um discí-
pulo de Jesus ama também a 
Jesus. E quem ama e recebe 
Jesus em seu coração ama e 
recebe também a Deus.

E todos os que amarem e 
ajudarem ao mais humil-
de dos seguidores de Jesus 
também receberão a sua re-
compensa.

 RECOMPENSA

UM SEGUIDOR DE JESUS NÃO PODE VIVER 
“EM PAZ” NO SEU CANTINHO, NÃO!

Ele tem de lutar para que 
outras pessoas conheçam 
e também façam parte do 
Reino de Deus. O que nós 
aprendemos sobre Jesus, 
na igreja ou em casa, nós 
devemos falar aos outros.
Muitas pessoas não enten-

dem que temos algo im-
portante para contar. En-
tão, rejeitam a mensagem 
de Jesus. Isso pode nos 
causar sofrimento. Mas, se 
formos fi éis até o fi nal, se-
remos recompensados por 
Deus.

Siga a seta e descubra o que 
Jesus garante àqueles que 
forem fiéis e seguirem as 
suas instruções

 

Resposta:
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Descubra, com a ajuda de um espelho, a recompensa de quem esquece a si mesmo 
para seguir a Jesus:

Como discípulo de Jesus, ultrapasse corajosamente todas as dificuldades:
A cada bloqueio que você chegar, leia na legenda o que ele representa.        
E marque-o com um “S”, de sim, se concordar em seguir a instrução de Jesus.

= Amar a Jesus em primeiro lugar = Negar-se a si mesmo

= Lutar para falar de Jesus = Enfrentar sofrimentos por Jesus
        
= Falar de Jesus aos outros = Amar até o menor dos seguidores

1 2

3 4

5 6

   

  

  

           

         

           

            

           

            

              

            

              

           

           

          

               

 

 

1

3
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ATIVIDADES DA SEMANA

Um versículo 
por dia

 Segunda: Marcos 5.10
 Terça: 1 Coríntios  9.25
 Quarta: Apocalipse 2.7
 Quinta: Mateus 5.12
 Sexta: Apocalipse 3.5
 Sábado: Apocalipse 3.12
 Domingo: Apocalipse 3.21

Relembrar
Leia a história 

bíblica

Você consegue se lembrar do versículo para decorar? 
Escreva-o neste espaço. Se necessário, leia novamente o 
Mateus 10.39.

Leia Mateus 10.39 e anote um exemplo de como 
esquecer a si mesmo.

Devemos amar 

a Jesus mais 

do que tudo na 

vida!




